gloal

siercocsmedia.com
Tfno: 91579 08 00

Granada Hoy

Granada

Diaria

Tirada: 15.620 | Seccion: -

Difusion: 11.233 | Espacio (Cm_2): 768

Ocupacion (%): 63%

Audiencia: 39.315 | Valor (Ptas.): 213.836

General Valor (Euros): 1.285,18
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RODRIGO PONCE DE LEGON

= ¢Se han preguntado alguna vez cudn-
tovalen cinco minutos de su tiempo? No
pierda ni un segundo en calcularlo, Fer-
nando Trfas de Bes yaha hecholaopera-
cién: cinco minutos de 1a jornada labo-
ral de un espafiol medio se acerca a los
0,79 euros. ¢Estarfa dispuesto a com-
prar tiempo si pudiera? Trias de Bes co-
noce a una empresa, Libertad Sociedad
Limitada, que lo distribuye en pequefios
frascos en el que se venden cinco minu-

Formulas novedosas
para ganar tiempo
en la jornada laboral

Fernando Trias de Bes dibuja en su (itimo fibro una sétira del alienante sistema econémico basado

en el consumismo irracional, que hace dudar al individuo de sus verdaderas e inmediatas necesidades

tos por 1,41 euros. Si su respuesta es
afirmativa es que tiene un problema, se-
gtin é1. “Silos ciudadanos creen en la po-
sibilidad de comprar tiempo es que es-
tén tan alienados que se han olvidado de
que su tiempoes suyo”, comenta.

Noinsista nitrate de buscar a Libertad
Sociedad Limitada. No existe. Es una
empresa ficticia del dltimo libro de Fer-
nando Trias de Bes, El vendedor de tiem-
po (Empresa Activa, Ed. Urano). Se trata
de un sétira de economia ficcién que po-
ne en duda el sistemna irracional, que

el propio individuo, donde se
sacrifica el tiempo en aras de un consu-
mismo sinsentido.

Una situacién que conduce hasta la
pregunta de si la vida de millones de
personas es un fraude colectivo. “Noes
un fraude, ha habido una prosperidad
material, pero en este proceso de me-
jora de’la humanidad se han produci-
do errores! Elsistema es muy producti-
vo pero destroza muchos aspectos del

- Fernando T ﬂe Bes sabe muy
“bien céma aprovechar el tiempo. Es-
te catalan; con 37 afios, casado y
i ba de publicar su
wm Elvendedor
gueensdlotinco dias
““gn ef mercado alcanzé-el nimero
uno dé yéntas'en no ficcién y se que-
ddé en ettercer puesto en la clasifica-
cidn global en Barcelona. No es una
‘sorpresa, ya que Trfas de Bes estd
mds que acostumbrado al éxito. Ha-
ce un afio rompid las listas de ventas
con una obra escrita a cuatro manos
junto a Alex Rovira, La buena suer-
te. Un pequefio manual del que se

traducciona 35 idiomas en un afio -
de publicacién. En él, a través de una
fébula; explican cada uno construye

*Ciencias Empre-

- vendié un millén de ejemplares con '~

A través de las
tecnologias se
pueden
despertar las
conciencias de
los empleados
con mucha
rapidez. El
individuo
sostiene al
sistema, pero al
final es la
voluntad de
todos lo que
conforma la
globalidad

| R
Un artista de la fabula a la
-hiisqueda de la buena suerte

su propia suerte cada dia: Ade-
mds, hasacado a la calle otra
obra con Philip Kotler, Marke-
ting lateral. Paralelamente a
su carrera literaria, Trias

de Bes, licenciado en

por ksade y
Iﬁdmvemdad
dEMichlgan e550-
ciefundador de la

consultora especializada en investi-
g&cion e innovacion, SalvettisLjom-
Es

individuo. Con este libro abro una re-
flexién sobre lo que hay que corregir:
el frenesi al que se condena a los ciuda-
danos en el dfaadiay que se obhgue a
las personas a adoptar el compromiso
dei ingresos fijos g1 durante

vuelto en una vordgine con laque pierde
la conciencia dela propiedad del tiempo
“cuando los estimulos exteriores inva-
den ala persona de manera que se olvi-
da de sus deseos interiores. No estoy en
contra-del consumo, que es el motor de

35 afios para segr-un bien bdsico co-
mo una vivienda”, explica.

Para llegar a esta situacién Trias de
Bes apunta que el individuo se ve en-

la economia, perola presién consumista

que recibe el individuo hace que dude
desusnecesidades”.

Ahora estamos entrando en un
cuento de nunca acabar, segtin Trias
de Bes, a través de “la paradoyz del

- bienestar, donde las personas quieren

ganar mds dinero para gastar en el

tiempo de ocio, pero como se trapaja
mds hay menos tiempo libre, es d¢cir,
vendemos nuestro tiémpo al sistema”.
El escritor sostiene que el gran praole-
ma-es que se “estdn haciendo eschsos
bienes de primera necesidad, de[ma-
nera que nos convirtamos en esclavos
de la libertad, en esclavos de ung hi-
poteca por una casa. Si la viviendh, la
comiday el agua s6lo supusieran ¢1 10
por ciento de los gastos, se trabajaria
de otra manera, pero siempre acgba-
mos inventado algo para no ser lipres
y con los bienes esenciales se eftin
construyendo las cadenas”.

El libro abre una linea de depate
mediante el humor por la necesjdad
de compaginar la idea de una sgcie-
dad préspera y humana. Pero, ¢cmo
puede derrotar el individuo al sste-
ma cuando hoy en dia no se perfnite
renegar del mercado? “La revolucién
serd silenciosa. La sociedad del $iglo
XXI permite una gran interacciéf en-
tre las personas. A través de las hue-
vas tecnologias se pueden despgrtar
las conciencias con mucha rapydez.
Elindividuo sostiene al sistema, pero
al final es la voluntad de todos Iq que
conforma la globalidad. El cambjo es
posible si se recupera la conciefcia,
los valores y 1a 16gica. Las utopiag son
necesarias, quizas no lleguemps a
ellas pero al menos marcan un chmi-
no”, concluye Trias de Bes.




